Mensurations équipements Kendo
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Mensurations du Kendo Gi en cm
(exemple : hauteur 1,70m ; poids 80 kg choisir la taille 175)

Measure from top
of pelvis (illiac crest),

or from the underside A
of the front Himo

To most prominent part
of outside ankle joint
(lateral malleolus). v

or down to the lowest
point on the front of the
Hakama

Mensurations du Hakama en cm




Mensurations du Men en cm

F

Largeur des hanches

Tour de taille

Mensurations du Do en cm

Tour de taille

Mensurations du Tare en cm

Mensurations des Kote en cm




